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壹、計畫宗旨與緣起 

 

塑膠污染已成為世界環境議題中最嚴峻的挑戰之一，全球每年生產高達 4 億多噸的塑膠，其

中，一次性塑膠製品就高達總產量的一半，無處不在的塑膠廢棄物衝擊生態系統、危害人類

健康。再不控制塑膠生產，2050 年，全球塑膠生產量將增加三倍之多！而其中 99%的塑膠

都是以化石燃料製成，顯示出塑膠危機也是氣候危機的關鍵之一。 

 

慈心有機農業發展基金會與福智文教基金會自 2018 年起，推動「點亮台灣 點亮海洋 校園

減塑計畫」，以有效的推動模式號召學校的親師生在生活中減少一次性塑膠用品。多年推展

下，全台已累積 603 所學校參與計畫，285,577 人次的師生起身行動，減少超過 1,600 多萬

個一次性塑膠用品的使用，等同於減少 159,580 公斤二氧化碳的排放，約莫是 20,000 棵樹

的一年減碳量！ 

 

參與計畫的師生，不僅力行源頭減量，更影響家人朋友、拜訪校園周邊商家宣導減塑，讓減

塑風潮由校園向外擴展。榮獲教育部、環境部等政府部會肯定，亦將推動歷程與成果發表至

北美環境教育年會、國際海洋廢棄物研討會等，向世界展現台灣減緩塑膠污染與氣候危機的

實質貢獻。 

 

本計畫持續讓減塑影響力從校園朝向家庭、社區、企業擴散，邀請全民加入減塑的行列，一

同實踐「淨零綠生活」。 

 

貳、115 學年度 親師減塑講座 活動資訊 

為了讓有志推動減塑的老師，能夠順利在班級或學校推動，特別辦理針對家長、老師與行政

人員為主要辦理對象的減塑講座，可有效創造整體校園的減塑友善氛圍，讓校園減塑推動更

順利！ 

一、經費來源：新北市政府教育局 

二、補助對象：新北市點亮計畫參與學校 

三、補助名額：新北市共 8 場（每校限申請講座 1 場） 
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四、補助內容：每所學校 2 節課講師費 4,000 元(不含交通費) 

五、申請時間與公告網址：即日起至 9/20 (日)23:39 或額滿截止： 

https://lightuptheocean.org/2026/08/07/lectureapplication115list/ 

六、補助優先順序： 

1、優先錄取 115 學年度點亮計畫參與學校。 

2、減塑年資較淺的新手學校，或「未使用過親師講座補助」學校，以及以「學校

教職人員」、「家長」為辦理對象的申請為優先。 

3、若非以親、師對象為主，改以學生為主要對象的講座時，將以「參與班數較

多」者優先。 

4、其餘依申請時間先後作排序。（每校限申請 1 場） 

七、核定通知： 

1、由點亮計畫辦公室進行資料審核，分階段於 8/31、9/24 以 E-mail 通知，並於

官網公告結果。 

2、核定通過名單提供教育局審核，由教育局公告申請通過名單及提送經費概算表

等事宜，並配合相關成果與回饋資料及經費收支結算表等資料提交。 

八、講座舉辦方式： 

1、審核通過後需於 2027/5/31 前執行完畢。 

2、各校於執行期程內自行決定辦理時間及邀請講師，講師人選可依各校需求自行

尋覓接洽，或由點亮計畫辦公室協助安排計畫老手講師。若需參考名單，可見

https://lightuptheocean.org/promotion/ 

https://lightuptheocean.org/2026/08/07/lectureapplication115list/
https://lightuptheocean.org/promotion/

